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JUUKSURI HUGIEEN JA
TERVISEKAITSE

E-RAAMAT ON KOOSTATUD VASTAVALT
TERVISHOIUTEENUSTE KORRALDAMISE
SEADUSELE, TERVISEKAITSE SEADUSELE,
TERVISEAMETI JUHENDITELE,
KEMIKAALISEADUSELE, NING
KOSMEETIKATEENUSE OHUTUSE NOUETELE.



5.Toodete, ainete ja kemikaalide
tervisemadju ning ohutu kdsitlemine

Juuksur tootab sageli kemikaalidega (nt
vdrvid, pleegitusained, fiksaatorid).
Koigil kasutatavatel toodetel peab olema
toote ohutuskaart (MSDS).

Ohutu kdsitlemise pohimodtted:

e tutvu toote ohutuskaardiga enne
kasutamist.

e kasuta kindaid ja ventilatsiooni.

e valdi kokkupuudet nahaga ja silma
sattumist.

e sdilita tooted originaalpakendis ja laste
eest kattesaamatus kohas.

e jdtmed utiliseeritakse vastavalt ohtlike
jadtmete kaditlemise korrale.




Toote ohutuskaart (ehk materjali ohutuskaart
vdi ohutusandmete leht, inglise keeles Safety
Data Sheet — SDS) on dokument, mis annab
teavet keemilise toote koostise, omaduste ja
ohutu kasutamise kohta.

Ohutuskaart on vajalik, sest teatud tooted
voivad sisaldada kemikaale, mis on
tuleohtlikud, sodvitavad, murgised vdi
keskkonnaohtlikud.

Ohutuskaardi eesmadrk on:

e anda teavet kemikaali ohtlikkusest ja
tervisemojust;

e kirjeldada ohutut kaditlemist, hoiustamist ja
utiliseerimist;

e juhendada, kuidas toimida dnnetuse vOi
lekke korral;

e tagada, et tootajad oleksid teadlikud
tootega seotud riskidest.

Ohutuskaart sisaldab tavaliselt:

1. Toote ja tootja andmeid - nimi, kasutusala
tootja kontakt.

2. Koostis — ohtlikud ained ja nende
kontsentratsioonid.

3.0huidentifikatsioon - nt drritav, tuleohtlik,
soovitav jne.
4 Esmaabimeetmed - mida teha kokkupuutel

nahale, silma, sissehingamisel vms.
.Tulekahju kustutamise juhised.

.Lekke vdi reostuse korral tegutsemine.
.Kaditlemine ja ladustamine.

.Kokkupuute kontroll ja isikukaitsevahendid
.FUUsikalised ja keemilised omadused.
1O0Stabiilsus ja reaktsioonivdime.
11.Toksikoloogiline ja dkoloogiline teave.

12 Kaitlus ja jadtmete kdrvaldamine.

O 0 4 O~ O1

Kui tootad iluteeninduses voi
hiugieenivaldkonnas, peab iga kasutatav
desinfitseerimisvahend, viimistlusaine voi
puhastustoode olema varustatud
ohutuskaardiga. See peab olema tootajatele
kdttesaadav todkohas ning see aitab hinnata
toodete sobivust ja ohutust konkreetsete
protseduuride jaoks.
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WWwWWw terviseamet.ee
https://terviseamet.ee/keskkonnatervis/ettevotjale-ja-kohalikule-
omavalitsusele/ilu-ja-isikuteenused#tk as-kliendi-teavitam
https://terviseamet.ee/keskkonnatervis/ettevotjale-ja-kohalikule-
omavalitsusele/ilu-ja-isikuteenuseditk as-sooja-ja-kulma-v

https://www terviseamet.ee/kemikaali-tooteohutus/biotsiidid
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/?

Qid=1491978648050 &uri=CELEX%3A02009R1223-20170303
https://www terviseamet.ee/kemikaali-tooteohutus/kosmeetikatooted-
info-ettevotjale

www.dllergidlitee

www . cleanellaee

llu - ja isikuteenuste osutamisel kasutatavate seadmete ja instrumentide
dekontaminatsioon. www terviseamet.ee

https://www kliinik ee/haiguste_abc/ekseem/id-283



